
"Tanzt, tanzt, sonst sind wir verloren"*

Tanzworkshop – Kreistänze zum Jahresende

27.12.2023, 14.30 - 18.00 Uhr

im Gemeindesaal der Kirche St. Matthäus 

Graf-Spee-Str. 1, 93053 Regensburg

Leitung: Sabine Neumann

Herzliche Einladung zu einem Tanzworkshop im Gemeindesaal der Kirche St. 
Matthäus!

Zwischen den Feiertagen am Ende des Jahres tanzen wir. Einfache, meditative Tänze 
und schnellere, energievolle Tänze wechseln einander ab. Wir dürfen genau so 
kommen, wie wir sind. 

Tanzerfahrung ist nicht nötig, die Schritte sind leicht zu lernen. Basis ist die 
gemeinsame Bewegung im Kreis. Die einzige Voraussetzung ist Freude an Bewegung. 

Die Leiterin Sabine Neumann hat mehr als zwanzig Jahre internationale Erfahrung 
mit Kreistanz. Ausbildung bei Pia Lamberth (Schweden) und Nanni Kloke (Holland). 
Mitglied im CAT e.V. (Christlicher Arbeitskreis Tanz). Durchführung von Tanzreisen, 
u.a. nach Griechenland und Indien. Sie lebt in Schweden

Hinweis: Bequeme Kleidung, bequeme (leichte) Schuhe

Preis: 25Euro /20 Euro ermäßigt (ohne Fragen), „Take-a-friend“ (beide zahlen 20 
Euro) 

Anmeldung bitte bis 20. Dezember an sabine.neumann.sn@gmail.com

* Zitat von Pina Bausch
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